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Comentarii preliminare

Prezentul ghid tehnic are la baza reglementarea tehnica RVS 09.01.24. ,STRUCTURAL EQUIP-
MENT FOR OPERATION AND SAFETY” elaborata de catre F.S.V.- Austria. .(aceasta fraza este
obligatorie datorita contractului cu autoritatile austriece)

CAPITOLUL I
Generalitati

Sectiunea I- Obiect si Domeniu de aplicare

Art.1. Prezentul ghid tehnic se foloseste la proiectarea de tunele si galerii rutiere noi, tinand cont de
legislatia nationald (Legea privind cerintele minime de siguranta in tunelurile rutiere nr.277/2007). Tre-
buie respectatd consecventa, in mod prioritar, pentru utilizatorii tunelului.

Art.2. Acest ghid tehnic a fost elaborat in cooperare cu Ministerul Afacerilor Interne — Departamentul
pentru Situatii de Urgenta (D.S.U.) si [.G.P.R. — Directia Rutiera si se aplicd in conformitate cu legea
pe intreg teritoriul Romaniei pentru instalatii aferente privind protectia impotriva incendiilor. Abaterile
trebuie evaluate 1n ceea ce priveste riscurile in cadrul unor consultari cu I.G.S.U.

Sectiunea 2-a — Terminologie si abrevieri

Tabelul 1: Terminologie si abrevieri

Abreviere Denumire
bf Latimea benzii de circulatie
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CMT Centru de Management al Traficului

EOS Echipamente de operare si de siguranta

COT Centru Operational Tunel

LEX Legatura cu exteriorul, pentru vehiculele de urgenta

NE Nisd pentru dispozitive electrice
P-VT Pasaje transversale pentru vehiculele de urgenta
NH Nisd de stingere a incendiilor cu hidrant

NHF Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant si rold de furtun
LPE Legatura pietonala cu exteriorul
P-TP Pasaj transversal pentru pietoni

TAS Trafic in ambele sensuri

1 Rampa longitudinala

NAU Nisd pentru apeluri de urgenta
CAU Cabina pentru apeluri de urgenta

RU Refugiu de urgenta

q Rampa transversald

qa Rampa transversald a parcarii

qf Rampa transversald a suprafetei drumului

NU Nisa de urgenta

SU Trafic Intr-un singur sens

PM Punct de monitorizare

CM Centru de monitorizare

CAPITOLUL I

Instructiuni generale privind planificarea

Art.3. Aspecte generale
(1)Trebuie sa se tina cont de urmatoarele ghiduri tehnice la proiectarea echipamentelor structurale de
operare si de siguranta:

a) AND 621 Model de analiza a riscurilor privind tunelele rutiere

b) AND 623 Echipamente pentru dotarea tunelelor rutiere

¢) AND 624 Sisteme de ventilatie pentru tunele rutiere — principii de baza

d) AND 625 Iluminatul tunelelor rutiere

(2) Din motive economice, la alegerea amplasamentului pentru lucrarile de structura trebuie sa se tina
cont de conditiile geotehnice si, n anumite situatii, de cele topografice.

(3) Tunelele rutiere, care vor fi utilizate pentru traficul din sens opus in prima etapa de executie (prima
galerie, daca se va instala si cea de-a doua mai tarziu), trebuie realizate astfel incat sa se asigure ca trafi-
cul, siguranta rutiera si traficul din prima galerie nu sunt afectate in conditii normale de exploatare la
finalizarea executiei. Trebuie avute in vedere aspectele economice.

(4) Tunelele rutiere care sunt utilizate temporar pentru traficul din sens opun, de exemplu din cauza unei
bariere rutiere instalate pe durata executiei unor lucrari de renovare, sunt considerate tuneluri SU.

(5) Structurile de caroiaj standard pentru distributia nigelor indica distantele dintre refugiile de urgenta
si nigele pentru apeluri de urgenta.

(6) Distantele dintre structuri trebuie sa {ind cont de axul tunelului. Distantele pot fi depasite cu maxim
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5%. In cazul unui tunel rutier mai lung de 500 m din reteaua de autostrizi si drumuri expres, trebuie res-
pectate prevederile legii nr. 277 privind cerintele minime de sigurantad pentru tunele, conform Directivei
UE 2004/54/CE, se vor respecta specificatiile referitoare la materiale din ghidul tehnic AND 623 pentru
toate componentele echipamentelor.

(7) Toate dimensiunile de mai jos sunt dimensiuni minime, Dimensiunile sunt in [cm] in toate figurile.

Art.4. Finisaje interioare ale tunelului

(1) Se impune ca peretii unui tunel rutier sa fie vopsiti cu vopsea de protectie anticoroziva culoare des-
chisa mata (RAL 1013 sau similar). In cazul in care peretii sunt placati cu solutii inovative de culori
deschise, care includ protectie anticoroziva, anti foc nu este necesara vopsirea cu vopsea de protectie
anticoroziva.

(2) Peretii unui tunel rutier cu sectiune transversald in forma de arc trebuie sa fie vopsiti pana la o inal-
time de cel putin 4 m deasupra marginii superioare a bordurii sau pana la nivelul lampilor (corpurilor)
de iluminat (se adopta Tndltimea cea mai mare).

(3) Peretii unui tunel rutier cu tavane intermediare trebuie sa fie vopsiti integral, inclusiv tavanul.

(4) Peretii unui tunel rutier cu o sectiune transversald dreptunghiulara trebuie sa fie vopsiti pe intreaga
suprafata.

(5) Suprafata peretilor tunelelor trebuie sa nu fie inflamabila si sa fie usor de curitat.

(6) O atentie deosebita trebuie acordata impermeabilizarii interfetei dintre captuseala interioara a tune-
lului si trotuar. Astfel, vopseaua trebuie aplicatd pana la suprafata inferioara a capacelor de acoperire
ale canalului de utilitati.

(7) La tunelele rutiere cu indltimea mai mica sau egala cu 6 m se va vopsi inclusiv tavanul.

(8) Galeriile de evacuare de urgenta pietonale cat si cele pentru vehicule de urgenta se vor vopsi inte-
gral, inclusiv tavanul, iar trotuarul se va impermeabiliza.

Capitolul IIT
Refugii de urgenta

Art.5. Pentru configurarea benzilor de urgenta pentru parcare temporara (RU) trebuie respectate preve-
derile reglementarilor in vigoare. Daca se prevede banda de urgenta, nu sunt necesare refugii de urgenta.

Art.6. Amplasament

(1) Refugiile de urgenta trebuie amplasate la acelasi nivel in tunelurile rutiere, galerii si tuneluri rutiere
cu pasaje conexe o lungime mai mare de 1000 m. Acestea trebuie amenajate pe partea dreapta a benzii
de trafic in cazul SU si pe ambele parti in cazul TAS, dacad permit acest lucru conditiile geotehnice. Ca
reguld generala, distanta dintre refugiile de urgenta si portaluri trebuie sa fie de 1000 m. Trebuie sa se
tind cont de benzile de urgenta din zonele de intrare la proiectarea refugiilor de urgenta.

(2) Este de dorit ca refugiile de urgenta sa fie distribuite simetric pe lungimea tunelului.

(3) NAU trebuie potrivite 1n spatiul refugiilor de urgenta, astfel incat sd se amplaseze o NAU chiar
inainte de fiecare refugiu de urgentd, in directia de deplasare (a se vedea Figurile 1-3).

Art.7. Configurare

(1) Refugiile de urgenta trebuie realizate la acelasi nivel cu banda de circulatie. Latimea zonei de parcare
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- masuratd intre laterala drumului §i zona pietonala - trebuie sa fie de 3,00 m. Lungimea, excluzand
suprafetele pietonale din fatd, zidul deflector sau amortizorul de impact, trebuie sa fie de 40,00 m (a se
vedea Figurile 1-3).

(2) In cazul tunelurilor SU (trafic in acelasi sens), trebuie construit un zid deflector cu intoarcere la
capatul refugiului respectiv de urgenta. Ca reguld generald, acesta va fi un zid din beton armat cu un
unghi maxim de deformare de 20° si o inaltime minima de 100 cm.
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Figura 1: Planul de amplasare al unui refugiu de urgenta dispus pe o parte cu perete deflector si
PTEX integrat cu un capat.

Abreviere Denumire
NH Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant
bf Latimea benzii de circulatie
NE Nisd pentru dispozitive electrice
NAU Nisd pentru apeluri de urgenta
NHF Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant si rold de furtun

(1) Caregula generala, refugiile de urgenta din tunelele TAS (trafic in ambele sensuri) trebuie echipate
cu atenuatoare de impact cu retentie pentru nivelul B de gravitate a impactului pe peretele de capat din
dreapta, in directia de deplasare. In cazul tunelelor TAS cu volume de trafic reduse sau cu vitezi permisi
sub 80 km/h, nu se impun, in general, atenuatoare de impact.

(2) De regula, trebuie prevazuta o suprafatd pietonala in RU uniform cu drumul si trebuie marcata.

(3) In cazul unor tunele previzute cu refugiu de urgenti, se poate reduce litimea zonei pietonale de la
70 cm la 55 cm (a se vedea figurile 1-3).

Trebuie respectat gabaritul conform Figurilor 4 si 5.
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Figura 2: Planul de amplasare al unui refugiu de urgenta dispus pe o parte cu perete deflector si
P-VT integrat cu doua capete.

Abreviere Denumire
NH Nisd de stingere a incendiilor cu hidrant
NHF Nisd de stingere a incendiilor cu hidrant si rola furtun
bf Latimea benzii de circulatie
NE Nisd pentru dispozitive electrice
NAU Nisa pentru apeluri de urgenta

(1) Pentru pantele transversale ale refugiilor de urgenta se aplicd urmatoarele reguli:

a) Zona de oprire amplasata la marginea superioard a benzii de circulatie trebuie nclinata la
fel ca suprafata drumului.

b) Zona de oprire de la marginea inferioard a drumului trebuie sd aiba o pantd de 2,0%.

(2) Ca regula generala, tubulatura din RU trebuie continuata de-a lungul axului acostamentului ridicat
pentru sectiunea transversala a tunelului. Refugiile de urgenta trebuie sa fie marcate pe intreaga supra-
fata.
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Figura 3: Planul de amplasare al unor RU, dispuse pe ambele parti, cu amortizor de impact si
LEX sau P-VT integrat.

Abreviere Denumire
NH Nisgd de stingere a incendiilor cu hidrant
NAU Nisd pentru apeluri de urgenta
bf Latimea benzii de circulatie
NE Nisa pentru dispozitive electrice
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Figura 4: Gabarit in zona RU amenajat pe o parte.
Abreviere Denumire

qf Panta transversala a suprafetei drumului

qa Panta transversald a zonei de oprire

bf Latimea benzii de circulatie
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Figura 5: Gabarit in zona RU amenajat pe ambele parti.
Abreviere Denumire
qa Panta transversald a zonei de oprire
qf Panta transversald a suprafetei drumului
bf Latimea benzii de circulatie

Art.8. Distanta pana la portaluri
Distanta pana la portaluri trebuie indicata in refugiile de urgenta, conform exemplului din Figura Se va
utiliza fontul TERN. Fontul si simbolurile trebuie sa fie rezistente In timp si sa fie aplicate pe vopseaua
tunelului in culoarea RAL 6002 (verde frunza).
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Figura 6: Autocolant indicare refugii de urgenta.
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Capitolul IV
Cai de evacuare si de salvare

Art.9. Caile de evacuare si salvare sunt pasaje de evacuare care conduc citre tunelul adiacent sau leaga
tunelul rutier cu exteriorul. In cazul tunelelor rutiere cu pasaje de evacuare, trebuie analizati situatia
iesirilor de urgenta din zona pasajelor impreuna cu riscurile relevante si cu sistemele de extractie a fu-
mului sau presurizare de pe caile de evacuare.

Art.10. Distante pana la cdile de evacuare si salvare

(1) Caregula, trebuie respectate urmatoarele distante pentru caile de evacuare si de salvare:
a) P-PT/LPE: 250 m - 500 m pentru tunel rutier cu lungime > 500 m
b) P-VT/LEX: 1000 m

(2) Distanta intre céile de evacuare si salvare poate creste fatd de cea prescrisa, respectiv intre 250 si
500 m, daca rezultatele unei analize a riscurilor din tunel conform AND 621 indica faptul ca aceasta
crestere nu ar schimba clasa de pericol, iar probabilitatea riscurilor ar rimane sub cea a tunelului de
referinta.

Sectiunea a 1-a
Pasaje transversale

Art.11. Pasaje transversale pentru vehicule de urgenta (P-VT)

(1) P-VT pentru fiecare refugiu de urgenta trebuie prevazute conform Figurilor 1-3. De regula, accesul
in P-VT se amenajeaza pe partea opusa centrului Refugiului de Urgenta.

(2) Gabaritul rutier si pietonal se va asigura conform Fig. 7. Gabaritul pietonal poate fi restrictionat de
instalatii amplasate pe o singura parte a P-VT.

(3)Trotuarele trebuie coborate in zona de legatura cu P-VT. Ca regula generala, trotuarul tunelului tre-
buie coborat de la 15 cm pana la maxim 3 c¢m, utilizdnd o panta longitudinald de 10% fata de declivitatea
autostrazii.

(4) Panta longitudinald a unui P-VT trebuie sd fie de max. 6%.Pantele longitudinale de pana la 10%
sunt permise numai in zonele in care se garanteaza o oprire intermediard sigurd (zona minima 1,50 x
1,50 m). Pantele longitudinale mai mari de 6% trebuie sa aiba o suprafatd antiderapantd de clasa I.

(5) Capetele P-VT trebuie amenajate la o distanta de 1,50 m de gabaritul tunelului, masurat la indltimea
de 1,0 m. Daca distanta intre sectiunile inchise de capat este mai mica de 12 m, se va asigura o inchidere
in mijlocul P-VT.

(6) Pentru fiecare capdt trebuie asigurate 2 usi de evacuare si o poartd. P-VT care conduc direct catre
LEX trebuie echipate cu o singura inchidere pe partea tunelului. Peretii din capat trebuie sa indeplineasca
cerintele pentru usi si porti conform AND 623.

(7) Panta transversald impusa trebuie sa prevada drenajul benzii de circulatie si a suprafetelor pietonale.
Nu trebuie sa existe pante longitudinale sau transversale in raza de deschidere a usilor sau portilor.

(8) Astfel, in zona de inchidere trebuie asiguratd o deschidere mai mare a sectiunii transversale a pasa-
jului de evacuare (a se vedea AND 623 si Fig. 8). Daca conditiile geotehnice nu permit si existd motive
economice 1n acest sens, se permite folosirea unei solutii ,,usa In poarta”.

(9) La proiectarea sectiunilor transversale trebuie sa se tina cont de toate elementele structurale necesare
intre poarta, usa si pragul superior al zidului tunelului, precum si de gurile de ventilatie.

(10) Daca P-VT se deschid spre o LEX, acestea trebuie sa se inchida cu o poarta si doar o usa pe partea
tunelului. In acest caz, se poate reduce distanta dintre inchiderea galeriei si gabaritul tunelului.
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Ca regula generala,in cazul spatiului izolat trebuie prevadzute usi culisante (de ex. pentru tunele tip cut
& cover).In aceasta situatie pe 1anga usa culisantd, trebuie prevazute usi de evacuare ca in Figura 9.
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490

Figura 7: Gabaritul unui P-VT/LEX

(11) Un P-VT cu doua sectiuni de capat trebuie implementat conform Figurii 2, P-VT-ul cu o singura
sectiune de capat trebuie implementat conform Figurii 8.
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Figura 8: Planul platformei pentru o inchidere centrald intr-un P-VT

Art.12. Pasaje transversale pentru pietoni (P-PT).

(1) Gabaritul se poate limita la o latime de 1,20 m pentru o lungime de maxim 10 m. Acesta trebuie
implementat conform Figurii 10.

(2) Trotuarele trebuie coborate in zona de legatura cu P-PT. Ca regulad generala, trotuarul tunelului tre-
buie coborat de la 15 cm pana la maxim 3 cm, utilizand o panta longitudinala de 10% fata de declivitatea
autostrazii.

(3) Panta longitudinald a unui P-PT trebuie sd fie de max. 6%.Pantele longitudinale de pana la 8% sunt
permise numai in zonele in care se garanteaza o oprire intermediard sigura (zona minima 1,50 x 1,50
m). Pantele longitudinale mai mari de 6% trebuie sa aiba o suprafatad antiderapanta de clasa I.

(4) Capetele P-PT trebuie amenajate la o distantd de 1,50 m de gabaritul tunelului, masurat la inal{imea
de 1,0 m. Daca distanta rezultatd intre sectiunile inchise de capat este mai mica de 12 m, se va asigura
o inchidere in mijlocul P-PT. Pentru fiecare capat trebuie asigurate doua usi de evacuare. Daca P-PT se
termind intr-o LEX sau LPE, acestea trebuie echipate doar cu o usa pe partea tunelului. Peretii din capat
trebuie sd Indeplineasca cerintele pentru usi si porti conform AND 623.

(5) Panta transversala impusa trebuie sa prevada drenajul suprafetelor pietonale. Nu trebuie sa existe
pante longitudinale sau transversale in raza de deschidere a usii.

(6) La proiectarea sectiunilor transversale trebuie sa se tind cont de toate elementele structurale necesare
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intre usi si pragul superior al zidului tunelului, precum si de gurile de ventilatie.

(7) In cazul spatiului izolat trebuie previzute usi de evacuare conform Figurii 9 (de ex. pentru tunele
rutiere cu constructie deschisa).

(8) La constructiile deschise, trebuie implementat un P-PT conform Figurii 9. La constructiile inchise,
trebuie proiectat conform Figurii 11.
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Figura 9: Planul platformei unui P-PT intr-un tunel rutier deschis
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Figura 11: Planul platformei unui P-PT intr-un tunel rutier inchis
Art.13. Legaturi cu exteriorul

Trebuie asigurate spatiile de parcare pentru vehiculele de urgenta, precum si o legatura cu reteaua de
drumuri de la exterior.

Art.14. Legaturi cu exteriorul, pentru vehiculele de urgenta (LEX)

(1) Pentru LEX trebuie amenajate spatii de evacuare (L x W = 20,00 x 2,50 m) cu un gabarit vertical de
4,00 m la o distanta de 250 m.

(2) Integrarea, panta longitudinala si gabaritul trebuie realizate analog unui P-VT (a se vedea Fig. 3 si
7). LEX trebuie si se termine cu o poarti si o usa pe partea tunelului. In acest caz, trebuie redusi distanta
dintre sectiunea de capat si spatiul liber al tunelului.



15

(3) Gabaritul benzii pietonale poate fi limitat de instalatii pe o parte.
Art.15. Legaturi pietonale cu exteriorul (LPE)

(1) Integrarea, panta longitudinala si gabaritul trebuie realizate analog unui P-PT (a se vedea Fig. 10).Ga-
baritul se poate limita la o latime de 1,20 m pentru o lungime de maxim 10 m. LPE trebuie sa se termine
cu o usa pe partea tunelului. In acest caz, trebuie redusi distanta dintre sectiunea de capit si spatiul liber
al tunelului.

(2) LPE cu o lungime mai mare de 150 m trebuie implementatd ca LEX conform Art. 12.

Sectiunea a 2-a
Legaturi pe verticala cu exteriorul

Art.16. Scari si podeste
(1) Scarile trebuie sa aiba o latime utild a rampei de scard de minim 1,20 m.

(2) La proiectarea podestului, se tine cont de transportul cu o targd conform P118-1. Rampele de scari
sau planurile Inclinate trebuie sa aiba latime minimum 2,20 m, iar podestele sau palierele de scara trebuie
sd aiba latime minimum 2,60 m. Se asigurd un podest dupa maxim 20 de trepte.

(3) Pentru scari, trebuie asigurata o balustrada cu o inaltime de 85-90 cm (marginea superioard) cel putin
pe o parte. Scarile cu latime utild a rampei de scard mai mare de 1,80 m trebuie echipate cu o balustrada
sau mana curentd pe fiecare parte, pe intreaga lungime. Balustradele si mainile curente trebuie continuate
de-a lungul podestelor.

(4) Inclinarea rampei trebuie si corespunda regulii lungimii pasului (2h + b = 62 cm + 3 cm). Evitati
treptele unice.

Art.17. Puturi

(1) In cazul legaturilor verticale cu exteriorul cu o diferenti de iniltime intre 10 si 30 m, se va asigura
un gabarit minim de 1,50 m x 2,50 m pentru operatiunile de ridicare. La capatul putului trebuie prevazuta
o sind de ghidaj cu dispozitiv de suspensie pentru echipamentul de ridicare (capacitatea minima a sarcinii
10 kN).

(2) Pentru legaturile verticale cu exteriorul cu o diferenta de naltime mai mare de 30 m trebuie prevazut

un lift pentru transportul echipamentelor grele, al echipelor, al persoanelor vatamate si al persoanelor
cu mobilitate redusa.

Art.18. Centrul de control si statia de operatiuni

Incaperile CMT si COT trebuie proiectate conform ghidului tehnic indicativ AND 623 si implementate
ca sectiuni separate de izolare a focului.Punctele de acces trebuie sa fie accesibile, de preferat, din exte-
rior.

Capitolul V
Nise

Art.19. NAU, CAU, NE, NH si NHF trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte structurale (a se ve-
dea Anexele 1- 4):

a) Trebuie respectate dimensiunile minime conform Anexelor 1- 4 pe orizontala si verticala fara
sa fie limitate de tolerantele structurale.

b)Ca reguld, inclinatia peretilor niselor trebuie sa fie de-a lungul pantelor longitudinale si tran-
sversale ale tunelului.
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c¢)Barierele niselor trebuie sa fie orizontale si sd aiba o nadl{ime minima de 5 cm.

d)Trebuie sa se asigure drenajul platformei nigelor.

Sectiunea a 1-a
Nige si cabine pentru apeluri de urgentd

Art.20. Amplasament

Tunelurile rutiere cu lungime mai mare de 500 m trebuie echipate cu NAU. Distributia niselor se stabi-
leste de proiectanti Iimpreuna cu inginerii EOS. La amplasarea NAU, se vor respecta urmatoarele speci-
ficatii:
a)NAU trebuie amenajate pe partea dreapta a benzii de circulatie. in cazul tunelelor TAS (trafic
in ambele sensuri), care pot fi prelungite cu o a doua galerie, NAU trebuie amenajata pe banda
de trafic din dreapta a tunelului TU (trafic unidirectional). In cazul traficului in ambele sensuri
continuu, NAU trebuie amenajatd pe partea tunelului care asigura o vizibilitate mai buna.
b)Ca reguld generala, distanta maxima dintre NAU sau dintre o0 NAU si portal trebuie sa fie de
125 m, pana la maxim 150 m. In cazul claselor de pericol I si II si daca tunelul nu este tunel
nou conform Legii privind cerinte minime de siguranta in tunelurile rutiere, distanta dintre
NAU si portal poate creste pana la 250 m.
¢)In cazul tunelelor artificiale cu perete central comun, distanta dintre nise in interiorul tunelului
sau distanta Intre ultima nisa si portalul de iesire poate fi extinsa pana la 250 m.
d)Interdistanta maxima dintre nise in zona de tranzitie dintre tunel si tunelul artificial (la capete)
trebuie sa fie intre 125 m si 150 m. In cazul claselor de pericol I si II si daca tunelul nu este
tunel nou conform Legii nr.277 privind cerintele minime de siguranta in tunelurile rutiere,
aceasta distantd poate creste pana la 250 m.

e)Ca regula, pentru orice a doua NAU se va realiza o PAU. Trebuie asiguratda o NAU in fiecare
RU.

f) NAU trebuie amplasata la inceputul RU 1n directia de deplasare (a se vedea Figurile 1-3)

Art.21. Configurarea niselor pentru apeluri de urgenta
NAU vor fi configurate conform Anexei 1.
Art.22. - Configurarea cabinelor pentru apeluri de urgenta

CAU vor fi configurate conform Anexei 2.

Sectiunea a 2-a

Nise electrice

Art.23 Distributia NE trebuie sa tina cont de aspectele operationale si economice, pe langa urmétoa-
rele:

a) In cazul tunelelor rutiere, planificate cu SU, este de preferat ca NE sa fie amenajate pe
partea dreapta.

b) Ca reguld generala, NE trebuie pozitionate in RU. Se pot implementa NE in galerii tran-
sversale daca exista doua iesiri.

¢) Peretii NE trebuie sd indeplineasca cerintele de protectie impotriva incendiilor pentru usi
conform AND 623.
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d) Este de preferat ca accesul la NE se asigure in zona portalului sau, in cazul tunelelor ruti-
ere cu constructie deschisd, pe partea exterioara a tunelului.

Sectiunea a 3-a

Nise pentru stingerea incendiilor

Art.24 Nise pentru stingerea incendiilor cu hidranti (NH)

(1) Amplasati NH cu echipamentele aferente conform Anexei 3. NH trebuie amplasate vizavi de NAU
si PAU.

(2) Peretii de compartimentare trebuie sa indeplineasca cerintele pentru usi i porti conform AND 623.
Peretii trebuie executati din beton.

(3) Pentru NH amplasate 1n peretele central al tunelelor rutiere cu constructie deschisa, trebuie sa se
asigure accesul din ambele parti. In acest caz, se poate reduce adancimea nisei, finind cont de di-
mensiunea peretelui central.

Art.25 Nige pentru stingerea incendiilor cu hidranti si role de furtun (NHF)
(1) Amplasati NHF cu echipamentele aferente conform Anexei 4. NHF pot fi prevazute cu bransament.

(2) Peretii de compartimentare trebuie sa indeplineasca cerintele pentru usi si porti conform AND 623.
Acestea trebuie executati din beton sau otel inoxidabil; NHF trebuie amenajate in RU conform Fi-
gurilor 1-3.

Capitolul VI

Cabluri si trasee de cabluri

Art.26. Aspecte generale

(1) Cablurile si traseele de cabluri trebuie proiectate si pozate astfel incat sa se pastreze razele admise
de curbura pentru cabluri i conducte.

(2) Ca regula generald, se vor utiliza cabluri cu manta rezistenta la incarcari mecanice mari, tuburi cu
interior neted sau prin conducte pentru fibra optica (tuburi de fibra opticd). Tuburile trebuie preva-
zute cu fir de tragere.

(3) Lungimea maxima a unui traseu de cabluri trebuie limitata la 100 m pentru traseu de cabluri electrice
si la 1100 m pentru traseu de fibra optica.

(4) Cerintele si configuratia traseelor de cabluri pentru galeriile rutiere din zona portalurilor trebuie cla-
rificate cu proiectantul EOS si cu proiectantul portalurilor (structura si arhitectura).

Art.27. Canale de cabluri in trotuare
(1) In interiorul trotuarului se prevad canale in functie de necesitati.
(2) Canalele de cabluri trebuie sd indeplineascad urmatoarele cerinte:

a) Suprafetele trebuie sa fie uniforme si netede
b)Trebuie Indepartate bavurile din beton
¢)Colturile si marginile canalelor trebuie sa fie rotunjite

d)Trebuie prevazute scurgeri pentru canale cel putin la fiecare NAU, prin intermediul unor tevi
cu diametrul intern minim de 5 cm

e) Separatoarele de cabluri trebuie proiectate conform AND 623.
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Art.28. Trasee de cabluri in captuseala interioara

(1) Ghidajele si conexiunile de cabluri amplasate pe fata elementelor tunelului trebuie trase prin cép-
tuseala interna.

(2) Cablajele se instaleaza in tuburi incastrate in beton, cu un capac de beton de minim 5 ¢cm, sau in ca-
nale.

(3) Canalele pentru cabluri trebuie sa fie adanci de minim 10 c¢m si trebuie inchise cu capac conform
AND 623.

(4) Pentru cablajele din instalatiile viitoare pot fi utilizate imbinari in bloc. Acestea trebuie acoperite
similar canalelor. In tunel, trebuie evitata pozitionarea tubulaturii pe tencuiald din motive operatio-
nale.

Art.29. Tubulaturile pentru sistemul de monitorizare a traficului

Tubulaturile pentru sistemul de monitorizare a traficului dintre LEX si/sau NAU si partea carosabila
trebuie pozate prin intermediul unor conducte flexibile din plastic, cel putin pentru o incarcare mecanica
medie si cu un diametru exterior minim de 40 mm. Acestea vor fi pozate sub cablurile de curenti tari.

Art.30. Canale de cabluri
Canalele de cabluri trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte:

a) Gabaritul pentru zona pietonala trebuie sa fie de minim L x H= 0,70 x 2,00 m, dar va fi adaptat
la circumstantele specifice ale proiectului (amplasament, lungime, cerinte operationale etc.)

b)Punctele de acces trebuie monitorizate din COT si CMT. Se vor prevedea puncte de acces
suplimentare pentru evacuarea de urgenta.

c)Acolo unde este necesar se vor instala aproape de sol conducte de alimentare cu apa pentru
stingerea incendiilor.

d)Se va asigura o ventilatie corespunzatoare pentru canalele de cabluri.

e)Canalele de cabluri vor fi prevazute cu base. Acestea vor fi previazute cu pompe automate
pentru evacuarea apei sau se vor scurge in reteaua pluviala a tunelului.

Art.31. Protectie impotriva incendiilor

Cablurile si conductele, care trec prin elemente ce indeplinesc criterii de rezistenta la foc , componente
ignifuge sau prin sectiuni de izolare a focului, trebuie izolate cu material cel putin EI 90, in functie de
rezistenta la foc a peretelui.

Art.32. Sistem impamantare

Trebuie asiguratd impamantare conform normativului NTE L.7.

Art.33. Protejarea zonelor critice

Zonele critice de trafic (precum traversarile, zidurile frontale) trebuie asigurate in conformitate cu punctul 4.

Capitolul VII

Sisteme de stingere a incendiilor

Art.34. Sistemul de stingere a incendiilor pe baza de apa se va dimensiona in functie de echipamentele
de stingere (hidranti) si a normativului P118-2. Se va asigura protectia impotriva inghetului a instalatii-
lor. Pentru tunelurile aflate la mica distantd se poate lua In considerare un sistem comun de stingere
pentru mai multe tuneluri.
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Art.35. Principii de baza

(1) Sistemele de stingere a incendiilor pe baza de apa trebuie dimensionate astfel incat sa se asigure un
debit de apa de 20 1/s cu o presiune de minim 6 bari pana la maxim 12 bari timp de 90 de minute, n
punctul de utilizare cel mai nefavorabil din punct de vedere hidraulic.

(2) Cu un punct de utilizare deschis, aceste cerinte trebuie asigurate in 80 s pentru conductele ude de
stingere a incendiilor. La dimensionarea sistemului de protectie in caz de incendiu pe baza de apa
trebuie avutd in vedere si apa pentru spalarea tunelului.

(3) In general trebuie evitate sistemele de presiune pentru sistemul de protectie in caz de incendiu pe
baza de apa.

(4) Sistemul de stingere trebuie monitorizat si asigurat in ceea ce priveste pierderile mari de apa (de ex.,
fisura conductei). Sistemul de stingere se va integra in sistemul de control general al tunelului.

Art.36. Conducte de apa

(1) Conducta de alimentare cu apa pentru stingerea incendiilor alimenteaza punctele din NHF si hi-
drantii de la portaluri. Distantele si configuratia NH trebuie calculate conform Cap.V Sect. a 3-a si
Anexelor 3 si 4.

(2) Trebuie adoptate masuri adecvate pentru protectia la inghet, precum:

a)lzolarea conductelor
b)Recirculare
¢)Modul inghet
d)Utilizarea energiei termice reziduale in zonele operationale
¢)Incilzirea apei cu circulare continua
f) Radiatoare electrice auxiliare in cazuri speciale
(3) Sistemul trebuie sa poata sa prevind inghetul la anumite temperaturi ambientale. Daca nu sunt dis-

ponibile valori ale temperaturii de la echipamente comparabile,trebuie folosite valorile din Tabelul
2.

Tabelul 2: Temperaturi din conducta

Distanta de la portal [m] Temperatura [°C]
<1500 -10
1500 pana la 2500 -5
> 2500 -2

(4) Conducta de alimentare cu apa pentru stingerea incendiilor trebuie instalatd in conducta de pe partea
cu NH. in cazul unor colectoare paralele, linia de apa pentru stingerea incendiilor poate fi trasa prin
colector. Legatura la NH din RU trebuie efectuatd pe sub banda de circulatie.

(5) Pentru tunelurile SU in constructie Inchisa, trebuie instalata o linie de alimentare cu apa pentru stin-
gerea incendiilor pentru fiecare galerie a tunelului. Acestea trebuie implementate independent in cele
doua galerii ale tunelului.

(6) In cazul tunelelor SU cu constructie deschisd cu NHF accesibile pe ambele pirti, se aplicd urmitoa-
rele specificatii:

a) Clasa de pericol I, II si III: linie de alimentara cu apa pentru stingerea incendiilor

b) Clasa de pericol I'V: o linie de alimentare cu apa de stingere in fiecare galerie a tunelului.
NHF trebuie conectate alternativ la cele doua linii de apa de stingere a incendiilor.

c) Se pot asigura conducte dupa caz, insa cel putin una per sector drept de conducta.
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Se pot folosi urméatoarele materiale:
a) Conducte(tevi), fitinguri si accesorii din fonta ductila conform SR EN 545.
b) Conducte(tevi) si fitinguri din otel conform SR EN 10224.

(7) Toate conductele(tevile) trebuie prevazute cu un invelis exterior si cu o captuseala interna.

(8) Tabelul 3 mentioneaza invelisurile si captuselile permise pentru liniile de apa pentru stingerea in-
cendiilor cu trimitere la standardele aplicabile de testare si productie.

Tabelul 3: Linii de apa de stingere - Invelis si ciptuseald

Conducte (tevi) din fonta ductila Conducte (tevi) de otel

Invelis de zinc stratcu | SR EN 598-A1 Invelis din polieti-
manta lena (PE) SR EN 10288

Invelis din polietilena Invelis din polipro- )
(PE) SR EN 14628 pilend (PP) SR EN 13476-1

Invelis

A

Invelis din poliuretan REN 151
(PUR) S 5189

Invelis din mortar de SR EN 15542
ciment

Captuseala din

mortar de ciment SR EN 10298

Captuseala din mortar ISO 4179
de ciment

Captuseala poliureta- SR EN 15655
nica

Captuseala

(9) Ca fitinguri sau conectori se pot utiliza prize cu rezistentd mare la tractiune, precum $i conexiuni
sudate sau cuplaje cu aceleasi clase de presiune.

Este necesar un certificat de testare conform SR EN 10204 pentru toate materialele utilizate.

(10) Sectiunile sistemului de conducte finalizat trebuie supus unui test de presiune conform SR EN 805.

Art.37. Alimentare cu apa

(1) Alimentarea cu apa trebuie implementata in tunel cu ajutorul hidrantilor amplasati pe peretii tunelu-
lui la o Tnaltime de 0,80 — 1,50 m conform normativului P 118-2.

(2) Hidrantii se vor marca cu simbolurile specifice si se vor evidentia cu corpuri de iluminat local de
sigurantd conform normativelor in vigoare. Punctele de alimentare cu apa trebuie marcate conform
AND 623.

(3) Hidrantii din NH trebuie echipati cu roatd de mana si doua iesiri B, blocabile separat, cu piese de
tranzitie B-C si cuplaje de obturare C. In cazul NHF accesibile din ambele parti in constructie des-
chisa, trebuie prevadzute doua astfel de puncte de alimentare pe fiecare parte.

(4) Hidrantii din NHF trebuie echipati cu vana de izolare si doud iesiri B, puse una peste cealaltd, cu
piese de tranzitie B-C si cuplaje de obturare C.

(5) In zona portalurilor se vor amplasa hidranti exteriori, adiacent peretilor, conform normativului
P118/2.

(6) Reteaua inelara de hidranti va fi prevdzutd cu vane de sectorizare care vor izola sectiuni de maxim
300 m in conformitate cu normativele aflate in vigoare.
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Art.38. Rola de furtun

(1) Sistemul este alcatuit in special dintr-o rold de furtun cu lungimea de 60 m si teava de refulare
universala.

(2) Sistemul trebuie sa fie fiabil, fara sa impund necesitatea unei unitdti externe de alimentare.

(3) Sistemul trebuie sa fie conform cu Directiva privind echipamentele sub presiune (PED) pentru sis-
teme cu presiune Intre 6 si 12 bari. Furtunul trebuie sa respecte SR EN 694. Cu o lungime de tractiune
de 58 m si o deviatie de 90°, nu trebuie depdsita forta de tractiune de 250N pentru furtunul plin la
pistolul de stingere.

(4) Trebuie sa se facd usor comutarea intre pulverizare in jet i jet complet cu o distantd minima de
aruncare de 15 m si un debit de 50 1/min. Forta de recul nu trebuie sa depageasca 100N in timpul
operarii.

(5) Sistemul trebuie pastrat depresurizat. Pistolul de stingere poate fi inlaturat numai dupa deschiderea
supapei de la apa.

(6) Alimentarea cu agent spumant trebuie sa fie de aprox. 1000 1 de apa de stingere cu o capacitate de
stingere din clasa 1A sau 1B conform cu SR EN 1568-3.

Art.39. Echipamentele de stingere in nisele pentru stingerea incendiilor

Echipamentele de stingere din NH (cu exceptia NHF) se stabilesc in functie de acordul cu .G.S.U. Se
recomanda urmatoarele elemente:

a) Cheie pentru cuplarea furtunului
b) Conducta universald din otel de tip C ajustabila
¢) Furtunuri de presiune sintetice de tip C (lungime totald de 120 m) cu cuplaje de presiune C
(cuplaje prin presare)
Art.40. Rezervor cu apa pentru incendiu

(1) Rezervorul trebuie umplut din nou in 24 de ore. Ca reguld generala, trebuie prevazuta o sursa sepa-
ratd de alimentare cu apd pentru incendiu pentru sistemele de stingere a incendiilor.

(2) Calculul si configuratia rezervorului de incendiu se va realiza conform P118-2 si a normativelor in
vigoare.

Art.41. Depozit pentru lianti
Alimentarea cu lianti trebuie stabilitd de comun acord cu serviciile profesioniste pentru situatii de urgenta.
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Capitolul VIII
Referinte

DIRECTIVA 2004/54/CE A PARLAMENTULUI EUROPEAN SI A
CONSILIULUI din 29 aprilie 2004, privind cerintele minime de siguranta
pentru tunelele din Reteaua rutiera transeuropeana
Legea 277/2007 privind cerintele minime de siguranta pentru tunelele si-
tuate pe sectiunile nationale ale Retelei rutiere transeuropene
Model de analiza a riscurilor privind tunelele rutiere
Echipamente pentru dotarea tunelelor rutiere
Sisteme de ventilatie pentru tunelele rutiere — principii de baza
[luminatul tunelelor rutiere
Tuburi, racorduri si accesorii de fonta ductila si imbinarea lor la retelele
de apa. Conditii si metode de ncercare
Furtunuri de lupta impotriva incendiului. Furtunuri semirigide pentru
sisteme fixe
Alimentari cu apd. Conditii pentru sistemele si componentele exterioare
cladirilor
Agenti de stingere a incendiilor. Spumanti concentrati. Partea 3:
Cerinte pentru spumanti concentrati de joasa infoiere pentru aplicare pe
suprafatd pe lichide nemiscibile cu apa
Produse metalice. Tipuri de documente de inspectie
Tevi si racorduri de otel nealiat pentru transportul apei si al altor lichide
apoase. Conditii tehnice de livrare
Tevi si racorduri de otel pentru conducte subterane si imersate. Acope-
riri exterioare de polietilena extrudata aplicate in doud straturi
Tevi si racorduri de otel pentru conducte subterane si imersate. Cap-
tuseald interioara cu mortar de ciment
Tuburi, racorduri si accesorii de fonta ductild. Tuburi acoperite exterior
cu polietilena. Conditii si metode de incercare
Tuburi, racorduri si accesorii de fonta ductild. Acoperiri poliuretanice
exterioare pentru tuburi. Conditii si metode de Incercare
Tuburi, racorduri si accesorii de fonta ductild. Acoperire exterioara cu
mortar de ciment pentru tuburi. Conditii $i metode de incercare
Tuburi, racorduri si accesorii de fonta ductild. Acoperiri poliuretanice
interioare pentru tuburi si racorduri. Conditii §i metode de incercare

Hidranti de incendiu supraterani
Alimentari cu apa. Conditii pentru sistemele §i componentele exterioare
cladirilor. Specificatii suplimentare conform SR EN 805
Normativ de securitate la incendiu

Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor
electrice aferente cladirilor.
Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice cu ten-
siuni pana la 1000 V c.a. si 1500 V c.c.
Tevi si fitinguri din fontd ductila pentru conducte sub presiune si fara
presiune Captuseald de mortar de ciment
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Anexe
Anexa 1: Nisa apeluri de urgenta

NAU- Nisa Apeluri de Urgenta

Conexiune la impamantare

Sifon de pardoseala diametru
80mm cu posibilitate de inchidere

Drenaj tunel

Linie de impamantare _,’l 1 JD S 1xKSX90 pe zona boltii

2XKSXS0 pentru NH

LEGENDA:

X... Masura variabila din cauza pantei
transversale




NAU- Nisa Apeluri de Urgenta

Sectiune 1-1

Sifon de pardoseala diametru

© 80mmcu posibilitate de inchidere

Soclu nisa
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"~ Linie de impamantare

transversale

LEGENDA:

X... Masura variabila din cauza pantei
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MAU- Nisa Apeluri de Urgenta

Vedere frontala fara usa
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Anexa 2: Cabina pentru apeluri de urgenta

CAU - Cabina pentru apeluri de urgenta

Dimensiuni cabina 120/80/30cm

Vedere in plan

D

1

S 130 S

: 2] Eﬁx’:\j\ 7%

| L 2x KSX 90 - 2x KSX 90 delaNH
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CAU - Cabina pentru apeluri de urgenta

Dimensiuni cabina 120/80/30cm

Vedere frontala
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CAU - Cabina pentru apeluri de urgenta

Dimensiuni cabind  120/80/30cm

Sectiune 1-1

Sistem de drenaj : Linie de impamantare
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Anexa 3: Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant
NH- Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant

Vedere in plan

00 Panou (80x80x50cm) pentru
S0 o 25 100 100 100
Borna de impamantare. | | [ | depozitarea accesoriilor de
Tablou de distributie electrica ' 1 r stingere (6 furtunuriacate

30x35x20cm Vane hidraulice pentru

distributie la intervale <500 m

Sifon de pardoseala

8
i
1 Aot}
1 _ 1> Perete despartitor din beton
' 306 |  Usadubl3 120/200, blocabila

Linie de impamantare in pozitiadeschisi
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Vedere frontala fara usa

n interiorul boltii, se vor monta

(conductele/cablurile) cu numerotare 300
indicatd, montate in canalul de 2.5 100 50___50 100 25 Panou (80x80x50 cm)
& 1
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NH-Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant

Sectiune 1-1

\1\

in interiorul boltii, se vor monta
(conductele/cablurile) cu numerotare
indicatd, montate in canalul de
instalatii
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Anexa 4: Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant si rola de furtun

NHF- Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant si rola de furtun

Conexiunela impamantare

Sistem de stingere
Perete despartitor din beton monolit

Sistem de drenaj (in zona nisei cu
conducta inglobata)

Sifon de pardosealad diametru
80mmcu posibilitate de etansare

2x KSR 110-Conducta pentru
protectia cabluriloringlobatein

Vedere in plan

Hidrant

i Linie de impamantare

Conducta pentru stingerea
incendiilor cu invelis de beton
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NHF- Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant si rola de furtun

Sectiune 1-1
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NHF- Nisa de stingere a incendiilor cu hidrant si rola de furtun

Vedere fara usa
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